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TURNHOUT: WARME STAD 

 

 

 

Het project “Warme Steden” is een initiatief van 

het Fonds ‘Ga voor Geluk’ en streeft ernaar 

interventies en acties voor mentaal welbevinden 

en veerkracht bij kinderen en jongeren te 

versterken. 



TURNHOUT: WARME STAD 

 

 

 

3 praktijkvoorbeelden die voor geluk gaan: 

 

-Actieplan Kindvriendelijke publieke ruimte 

-Buurtsport : sport en spel als middel 

-Stadsbreed actieplan welbevinden om 

(cyber)pesten tegen te gaan. 



 praktijk 

Warme stad: geïntegreerd en integraal beleid rond welbevinden 
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LABEL KINDVRIENDELIJKE 

STAD 
 https://www.ketnet.be/karrewiet/21-

oktober-2014-kindvriendelijke-

gemeente 
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VASTSTELLING:  

KIDS ZIJN ONTEVREDEN 
OVER PUBLIEKE RUIMTE 

“De speelpleinen in het centrum zijn 

niet aantrekkelijk: ze zijn vaak 

ingesloten gelegen, klein en hebben 

een klassieke inrichting die enkel op 

kinderen gericht is” 

 

“Niet alle 

(speel)pleinen en 

parken zijn veilig 

bereikbaar: één 

gevaarlijk punt op de 

route naar een plein of 

park maakt dat 

kinderen er niet 

(alleen) naartoe 

mogen” 

“De publieke 

sportmogelijkheden 

in het centrum zijn 

beperkt” 

“Er is weinig groen in 

de stad, kinderen 

moeten in een groene 

omgeving kunnen 

opgroeien, dat is 

goed voor hun 

ontwikkeling”  “Er is nood aan plekken in 

de stad waar kinderen 

ongeorganiseerd kunnen 

spelen: op voetpaden, in 

straten, hoekjes…”  

“Kinderen en jongeren willen graag meer betrokken worden bij 

de aanleg van (speel)pleinen en parken”  



 



 

 

AANPAK: 

STUDIE KINDVRIENDELIJKE 
PUBLIEKE RUIMTE 

Analyse → Visie → Actieplan 

  ↓    

 Leidraad voor (her)inrichting 

publieke ruimte 
 

  



 

 

  

 



 

Foto van filmvoorstelling MOOOV 



 



BUURTSPORT 

3 doelen 

Tewerkstellingsproject 

Laagdrempelig sportaanbod 

Sport en spel als methodiek voor andere doelen 

doelgroep 

Iedereen 

Bijzondere aandacht voor kwetsbare groepen 



 
 

 Aansluiting bij reguliere sportverenigingen 

of 

1. Laagdrempelig sportaanbod 

? 



Voorbeeld: zaalvoetbal 



 
 

 

 
 

 focussen op mogelijkheden en interesses van 

doelgroep ipv problemen en moeilijkheden 
 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

Bekendmaking: actief en gericht- gekend bij welzijnspartners 

Naar hen toestappen, in hun 

leefwereld 

Aandacht voor communicatie 



 
 

 

 
 

 
Daarnaast: 

 

* Gratis 

* Locatie: gekend en bereikbaar 

* Iedereen welkom (7-20 jaar): taal/afkomst onbelangrijk 

* Inschrijven niet nodig- vrij toegankelijk 

* vrijblijvend/ geen verplicht engagement: 12.45 u tot16 u- vrij in- en uitlopen 

* Sporten niet verplicht- rondhangen mag 

* Minimum aan regels 

* Profiel van monitoren! 

 

Resultaat: 

70-120 deelnemers per week 

500 verschillende jongeren kwamen langs 



!! Ook aandacht voor hun cultuur 



integratie 

2. Sport en spel als middel 



Positieve beleving openbare ruimte 



Sociale cohesie buurten 



 
Positief contact stad- moeilijk bereikbare doelgroepen geeft mogelijkheden 

 

•Signalen opvangen 

 

•Betrokkenheid verhogen 

 - vrijwilligers (4) 

 - werkstraf 

 - kleine taakjes en verantwoordelijkheden tijdens activiteiten 

 

 

•Werken aan waarden en normen (jongeren) 

 - mogelijkheid om in gesprek te gaan wnr iets misloopt 
 



 

VASTSTELLING: PESTEN 



 

VASTSTELLING:   
(CYBER)PESTEN 



 

VASTSTELLING:   
 (CYBER)PESTEN 

Slachtoffer van cyberpesten: minstens één keer in de 

afgelopen 6 maanden 

 

 

 

 
 

 

 

 

Meetpunt: Mei 2013, totaal 2038 leerlingen 

Bron: DICA (2013), Pabian, S. & Vandebosch, H. 

 

 

 

6de lj 1ste  2de 3de 4de 5de  

15.6% 10.2% 5.9% 5.4% 6.1% 4% 



Deeldomeinen aangeduid als prioritair : 

• Positief schoolklimaat  

• Aanpak pesten in de openbare ruimte 

• Cyberpesten verminderen 

• Melden en hulp verbeteren 

• Ouders als partners 

 

AANPAK:  
STADSBREED ANTIPESTPLAN 



EEN SCHOOLSPOTTER IS 
AANWEZIG IN EN OM 
SCHOLEN. 

KIVA: training voor basisscholen  



 

De herstelblik leeft in Turnhoutse 

scholen.  HERGO op school, 

geweldloze communicatie, 

verbindende initiatieven.   

Een zicht op proactieve cirkels        

 

 

 

 

 

28 opgeleide HERGO-moderatoren actief op 

school, CLB en Arktos sinds 2010 



DIZO (Digitaal Zorgteam) 
-  

hulpverlener 

Leden DIZO-groep 
Kempen 

Leden uit verschillende 
invalshoeken 

Lokale 
politie 

Leerlingenbegeleiding 
in de school 

CLB 

directie/leerkrachten 

ouders leerlingen 



 

 Leerling loopt stage in kapsalon.  Melding 

niet meer welkom tot facebook is opgeruimd 

 

 

 

Leerling loopt stage.  Melding niet meer  

welkom wegens uitspraak op Twitter.  
 

Hier stond een foto  van een 

schaars gekleed meisje op een 

festival 
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DE LIJN: partner bij incidenten in en aan bushaltes.   

Een meldingsdocument  zorgt voor onmiddellijke actie.   

JAC : jongeren 

kunnen bellen, 

mailen, chatten, 

langsgaan, …   

Ook anoniem.   

Van overal. 
Gemeenschapswachten: aanwezigheidspolitiek 
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Pesten dit kan niet prijs 2016 en een betrokken koningin Mathilde op een 

studiedag.  



 

 

 

 

 

3 praktijkverhalen die zijn gegroeid dankzij de inspraak van de mensen 

voor wie het project bedoeld is.  Met linken naar elkaar waar het kan.  

Nooit af.  Allemaal bijdrages tot een warme stad.  

 

CONTACT 

 

Caroline Van den Eynde 

014 42 33 81 

caroline.vandeneynde@turnhout.be 

 

Tine Lescouhier 

014 44 33 79 

tine.lescouhier@turnhout.be 

 

Katrien Abrams 

014 40 96 31 

katrien.abrams@turnhout.be 
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